
   Stempel der Einrichtung:  
                                                                                                       
 

ZAGS GmbH          

 
 

Hygieneplan - Schutzmaßnahmen im Schulbetrieb während der  
COVID-19-Pandemie (Aktualisierung am 25.04.2022) 
 
Verantwortlicher Ansprechpartner:  Annett Lorenz - Ziegenbalg 

 
 
Was? 

 
Wann? (bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

 
Wie? (bitte schulinterne Ergänzungen 
einfügen) 

 
Womit? (hier bitte stets schulin-
terne Konkretisierung einfügen) 

 
Verantwortlich? (bitte 
schulinterne Ergänzungen 
einfügen) 

Persönliche Hygiene 
 
Händereinigung 
 

 
Gründliches und regelmäßi-
ges Händewaschen ist fest 
im Schulalltag zu integrie-
ren. 
- nach Betreten des Schul-
gebäudes 
- vor dem Zubereiten von 
Speisen, Essen  
- nach Toilettengang  
- nach Naseputzen, 
- nach Husten oder Niesen 
- nach Kontakt mit Abfällen 

 
- mindestens 20 bis 30 Sekunden die 
Seife sorgfältig auch zwischen den Fin-
gern verreiben 
- Seife abwaschen und gut 
abtrocknen 
- mit Einmalhandtüchern (Papier o. ä.) 
abtrocknen  
- Entsorgung der Einmalhandtücher in 
Auffangbehältern 
 
 
 

 

 
Flüssigseife im Spender 
 
 
 
 

 
Hausmeister 
Schüler/innen 
Beschäftigte der Schule 
schulfremde Personen  

 
Hygienische Händedesin-
fektion 

 
- nach Betreten der Schule 
- nach Toilettengang   
- bei Bedarf 
 

 
- nach Gebrauchsanweisung anwenden 
- Standorte: Eingangsbereiche, Lehrer-
toiletten, vor Toiletten 1./2. Etage 
 

 
Händedesinfektion 

 
Beschäftigte der Schule 
Schüler/innen 
schulfremde Personen 

Niesetikette Niesen und Husten - möglichst in Wegwerftuch niesen oder 
husten 
- ist kein Taschentuch griffbereit  

- Wegwerftuch Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 
schulfremde Personen 



  

 
Was? 

 
Wann? (bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

 
Wie? (bitte schulinterne Ergänzungen 
einfügen) 

 
Womit? (hier bitte stets schulin-
terne Konkretisierung einfügen) 

 
Verantwortlich? (bitte 
schulinterne Ergänzungen 
einfügen) 

Armbeuge vor Mund und Nase halten  
- größtmöglichen Abstand zum Gegen-
über einhalten und sich abwenden 

 

Handpflege nach Bedarf - auf trockenen Händen gut verreiben personenbezogene Handpflege bei 
Bedarf mitbringen 

Beschäftigte in Schule 
Schüle/innen 

Mund – Nasen- Bedeckung 
 
 

 
 

- alle Personen, 
auch Schulfremde 

 

 

- keine Pflicht zum Tragen von 
MNS 

 

 

 Schulleitung, Beschäf-
tigte, Schülerinnen, Schü-
ler, schulfremde Personen 

Schulgebäude 

- Testung auf 
SARS-CoV-2 
(Selbsttest) 

Lehrkräfte und  
Schülerinnen / Schüler aller 
Klassenstufen 

- Testung auf freiwilliger Basis 
in der Schule 

- Für Schüler/innen nur bei 
begründeten Anlässen (Ver-
dachtsfall, mögliche Erkran-
kung) 

 

Testkits zur 
Laienselbstanwendung 
 
 

Schulleitung, 
Beschäftigte der Schulen, 
Schüler/innen, 
Schulfremde 

 -schulfremde Personen - keine Testpflicht   

Unterweisung  - vor Testdurchführung, ggf. mit Hilfe 
der Gebrauchsanleitung oder eines Er-
klärvideos 

  

Testdurchführung - bei freiwilliger 
Testung an 
Schule 

- Testdurchführung entspre-
chend der Gebrauchsanwei-
sung 

- Lehrende: Test in Anwesen-
heit einer Vertrauensperson 
(4 - Augen – Prinzip) 

- Entsorgung im Müllbeu-
tel 

- Einmalhandschuhe 

- Schulleitung, 
Lehrkräfte, 
Schulträger 



  

 
Was? 

 
Wann? (bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

 
Wie? (bitte schulinterne Ergänzungen 
einfügen) 

 
Womit? (hier bitte stets schulin-
terne Konkretisierung einfügen) 

 
Verantwortlich? (bitte 
schulinterne Ergänzungen 
einfügen) 

- Schüler: in Anwesenheit einer 
Lehrkraft, für Hilfestellung 
Einmalhandschuhe bereit hal-
ten 

- bei Benetzung der Haut / der 
Augen mit Extraktionslösung 
gründlich mit Wasser spülen, 
bei nachfolgend anhaltenden 
Beschwerden ärztliche Vor-
stellung 

- hygienische Entsorgung des 
genutzten Testmaterials in 
Müllbeutel, nicht im norma-
len Abfallbehälter 

- bei positivem Testergebnis: 
Absonderung der positiv ge-
testeten Person, Meldung an 
das zuständige Gesundheits-
amt durch die Schule 

Betretungsverbot - täglich   Betretungsverbot bei: 
# nachweislicher SARS-CoV-2-Infek-

tion, 
# mindestens 1 SARS-CoV-2-Symptom 

(Atemnot, neu auftretender Husten,  
starker Schnupfen, Geruchs- oder 
Geschmacksstörungen) 

 
 

 Schulleitung, Beschäftigte 
in der Schule, Schüler, 
schulfremde Personen 



  

 
Was? 

 
Wann? (bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

 
Wie? (bitte schulinterne Ergänzungen 
einfügen) 

 
Womit? (hier bitte stets schulin-
terne Konkretisierung einfügen) 

 
Verantwortlich? (bitte 
schulinterne Ergänzungen 
einfügen) 

Zugangsregelungen / Zu-
gangskontrolle für schul-
fremde Personen 
 
 
 

 
 
 
 
 

Schulpflicht 

- täglich 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

- Im Zeitraum von 7.00 Uhr – 13.05 Uhr 
ist die Schule für Eltern verschlossen 

Zugangskontrolle (u.a. verschlossene Tü-
ren, Meldung im Sekretariat) 

 
→ Ausnahmen: Elternabende, Eltern-
gespräche, Elternrat, Schulkonferen-
zen  
 
 

- Es besteht Schulbesuchs-
pflicht. 
 

Zugangskontrolle erfolgt über  
Gegensprechanlage 
Aufsicht 7:00 Uhr an Schuleingän-
gen 
 
 

 
 
 
 
 

 

Schulleitung 
Lehrkräfte 
Sekretärin 
schulfremde Personen 
 
 

 
 
 
 
 

 

Unterrichtsräume 

Lüftung in Unterrichtsräu-
men (Minimierung der An-
steckungsgefahr durch Ae-
rosole und Tröpfchen) 

- täglich mehrmals 
- regelmäßig 
 

- Stoß – und Querlüftung alle 20 Minu-
ten für ca. 3 Minuten (alleiniges Kippen 
von Fenstern ist nicht ausreichend)   
 

 Beschäftigte in der Schule 

Nutzung des PC – Raumes 
 
 
 
 
 

- bei Bedarf /Nut-
zung 

- technisch – mediale Geräte 
sind nach jeder Nutzung 
gründlich zu reinigen 

 Beschäftigte der Schule 

Reinigung 
Handreinigung - täglich - Flüssigseifenspender und Einmalhand-

tücher an allen Waschbecken zur Verfü-
gung stellen 

Herr Küttner kontrolliert täglich 
den Füllstand der Seifen- und 

Beschäftigte in der Schule 
Herr Küttner 
Frau Fricke 



  

 
Was? 

 
Wann? (bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

 
Wie? (bitte schulinterne Ergänzungen 
einfügen) 

 
Womit? (hier bitte stets schulin-
terne Konkretisierung einfügen) 

 
Verantwortlich? (bitte 
schulinterne Ergänzungen 
einfügen) 

- Auffangbehälter für Einmalhandtücher 
zur Verfügung stellen, regelmäßig leeren 

Handtuchspender; Lehrkräfte in-
formieren umgehend das Sekreta-
riat falls Seife oder Handtücher zur 
Neige gehen => Info an Herrn Kütt-
ner durch Frau Fricke 
 

Reinigung Sanitärräume - täglich - Toilettensitze, Armaturen, 
Waschbecken, Fußböden rei-
nigen 

- Auffangbehälter für Einmal-
handtücher zur Verfügung 
stellen  

- desinfizierendes Reini-
gungsmittel 

- Reinigungsfirma 
- Schulträger  

Reinigung von Flächen - entsprechend 
dem Erfordernis 

- bei Verunreinigung von Flä-
chen , Körperflüssigkeiten, 
Urin oder Stuhl: 
gezielte Desinfektion nur mit 
Einmalhandschuhen und ei-
nem mit Flächendesinfekti-
onsmittel getränktem Einmal-
tuch 

- Schutzhandschuhe tra-
gen, nach ablegen 
Hände desinfizieren 

- Beschäftigte der 
Schule, 

Maßnahmen bei Hygiene-
mängeln  

- bei Bedarf - Unterstützung bei Schulträger, Schulre-
ferent und ggf. Gesundheitsamt einfor-
dern 

 Schulleitung 

Pausen und Außenbereich 
Beaufsichtigung - täglich - Aufsichten laut Aufsichtsplan 

 
 Beschäftigte der Schule 

 

Personaleinsatz 

Allgemein 
 

- täglich - Abklärung von Verdachtsfällen (siehe 
oben „Betretungsverbot“) 

 - Schulleitung 



  

 
Was? 

 
Wann? (bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

 
Wie? (bitte schulinterne Ergänzungen 
einfügen) 

 
Womit? (hier bitte stets schulin-
terne Konkretisierung einfügen) 

 
Verantwortlich? (bitte 
schulinterne Ergänzungen 
einfügen) 

 
 
 
 
 

- kein Einsatz von schwangeren Beschäf-
tigten im Präsenzunterricht 
- Beachtung der Testpflicht (Selbsttest) 
- auf Impfmöglichkeit für Lehrkräfte hin-
weisen 

- Beschäftigte in der 
Schule 
 
 

Erste Hilfe 

Erste Hilfe und Eigenschutz 
 
 
 
 
 
 
 

- täglich 
- nach Bedarf 

- Ersthelfern Mittel zum Eigenschutz zur 
Verfügung stellen (Atemschutz mind. 
FFP2 in Verbandskasten, Schutzbrille) 
- Herzdruckmassage und notfalls auf Be-
atmung verzichten 
- Beatmungsmaske /  Beatmungstuch  
zur Verfügung stellen 
- Ersthelfer informieren 

 
 
 
 
 
 
 
 

Schulleitung 
Beschäftigte in der Schule 
Ersthelfer 
 
 

Unterweisungen 

Hygieneunterweisungen 
 

- regelmäßig, angepasst an 
sich ändernde Situationen 

Belehrungen für Lehrkräfte / Schüler 
- Inhalte: Verhalten bei Auftreten von 
Symptomen einer SARS-CoV-2-Infektion,  
Händewaschen, Begrüßung ohne Kör-
perkontakt, Husten- und Niesetikette,  

 Schulleitung 
Beschäftigte in der Schule 
 

Außerschulische Veranstal-
tungen 

    

GTA 
 
 
 
Außerschulische Veranstal-
tungen 

 - finden statt  
 
 

- mehrtägige Schulfahrten / 
Exkursionen finden statt 

 SL, Lehrkräfte, Erzieher 

 


